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Besançon, le 21 octobre 2019 
 
 
 
 
 
 
 

Cher confrère,  
 
 
 
 

Les personnels enseignants, d’éducation et d’orientation, lorsqu’ils sont confrontés à 
une altération de leur état de santé, peuvent solliciter un allègement de leur poste de travail 
ou une affectation sur « un poste adapté » destiné à permettre leur maintien en activité, à 
récupérer notamment la capacité d’enseigner ou à préparer une réorientation 
professionnelle. 

 
C’est pour cela que votre patient(e) vient vous demander un résumé d’observation 

médicale, résumé qui nous sera exclusivement destiné et adressé, au Rectorat, avec la 
mention "confidentiel - secret médical". 

Les antécédents médicaux, l’historique de la pathologie, les éléments médicaux 
actualisés, les incapacités ou les répercussions de l’état de santé de l’intéressé(e) sur sa 
vie quotidienne ou professionnelle sont des informations importantes. 

Elles nous permettront de formuler un avis destiné au service de gestion des 
personnels pour un éventuel allègement de service ou une affectation sur un poste adapté 
à la rentrée scolaire de septembre prochain. 

 
Nous vous remercions pour votre précieuse collaboration et restons à votre 

disposition pour d’éventuels échanges. 
 
Nous vous prions d’agréer, cher confrère, l’expression de nos salutations 

confraternelles. 
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