
                

PROPOSITION D'ACTIVITES DE 

PLEINE NATURE 

"PLANCHE DES BELLES FILLES" 

 

Depuis cette année, la Planche des Belles Filles propose une nouvelle formule 

d’activités sportives pour les publics scolaires. 

L’objet de cette nouvelle option est de favoriser l’épanouissement et la 

cohésion des jeunes à travers de multiples activités en pleine nature. Ainsi, 

nous proposons des séances de biathlon, tir à l’arc, courses d’orientation, 

randonnée pédestre et accrobranche mais également, le tubing et l’Explor 

games qui sont les animations plébiscitées du grand public. 

La station est bien sûr dotée de professionnels diplômés d’état afin 

d’encadrer et de garantir la sécurité des publics accueillis. 

Pour votre information, une convention a été signée dernièrement pour 

l’organisation d’activités impliquant des intervenants extérieurs avec 

l’inspection académique de Haute-Saône  

Aussi, vous trouverez ci-dessous l’ensemble des offres pour vous permettre de 

choisir la formule la mieux adaptée à vos envies. 

 

Contact : 

Isabelle Mermet 

Responsable 

Station de la Planche des Belles Filles 

  06 95 25 66 03 

 planchedesbellesfilles.fr 

 

https://www.planchedesbellesfilles.fr/


 


