
Lettre d’informations enseignants n°16 du mercredi 8 janvier 2025 : 

Toute l'équipe de la circonscription vous souhaite une année 2025 riche en accomplissements 
professionnels et personnels

1-  Relance plan de formation 2024/2025 - stages à candidature individuelle : Vous trouverez ci-
dessous un mail de la formation continue.

Quelques places restent disponibles pour les deux stages à candidature individuelle suivants :

di04- Prévention des troubles musculosquelettiques
En partenariat avec la MGEN
Durée : 6h en présentiel
Date : jeudi 27 mars 2025
Objectifs de la formation : Comprendre les TMS, les facteurs de risques, leur fonctionnement. 
Définir le stress, son impact, sa prévention. S’accorder des attentions au cours d’une journée afin de
prévenir les TMS et gérer son stress. 
Il sera question des postures à adopter afin de protéger son dos, ses épaules ; également des 
exercices adaptés à effectuer afin de réduire certaines douleurs, des exercices simples à mettre en 
place au quotidien afin d’améliorer sa santé. La "boite à outils de la gestion du stress" sera abordée.

di03- La voix, un capital à préserver
En partenariat avec la MGEN
Durée : 3h de formation en distanciel et 6h en présentiel
Date : mardi 01 avril 2025 en présentiel ; 1/2 journée en distanciel à définir
Objectifs de la formation :
·         Adopter au quotidien et en classe les bonnes attitudes pour préparer, préserver et soulager sa 
voix.
·         Pratiquer des exercices ciblés pour échauffer, protéger et apaiser sa voix.
·         Pratiquer des exercices de respiration, relaxation et méditation pour diminuer son stress.

Si vous êtes intéressés par l’un de ces stages et que vous souhaitez faire acte de candidature, je vous
remercie de bien vouloir me le faire connaitre au plus tard le mardi 21 janvier 2025, à l'adresse 
suivante : carole.ivance@ac-besancon.fr

Les enseignants seront retenus selon les règles d’attribution des stages à candidature individuelle 
(ordre décroissant des barèmes de la formation continue).

2- 80ème anniversaire des débarquements, de la Libération et de la Victoire : À l'occasion des 
80 ans de la Libération de la France, des commémorations sont organisées en 2024 et 2025 sur tout 
le territoire. Les professeurs du premier et du second degré sont invités à proposer des projets 
pédagogiques.

La Mission Libération, en charge des commémorations, lance un Espace Enseignants sur son site. Il
offre des ressources pédagogiques pour enseigner cette période historique ou préparer des projets 
mémoriels :

mailto:carole.ivance@ac-besancon.fr
https://www.defense.gouv.fr/mission-liberation/lespace-enseignants-mission-liberation


   
- Films sur les Débarquements et la Libération.
- Articles d’historiens du Conseil scientifique de la Mission.
- Cartographie interactive des projets labellisés.
- Initiatives pédagogiques labellisées au niveau académique ou national.
- Témoignages d’enfants de la Libération (récits ou podcasts).
- Une expérience en ligne, le Fil de la Mémoire, utilisant l’intelligence artificielle.

Retrouvez également sur Éduscol l’appel à projets pour labelliser vos initiatives, ainsi qu'une 
sélection de ressources pédagogiques.
A noter aussi, le thème 2024-2025 du Concours national de la Résistance et de la Déportation est 
"Libérer et refonder la France (1943-1945)". 

3- Les dates de janvier : 

- 7 janvier 2025 : 10 ans de l’attentat de Charlie Hebdo. Des ressources pédagogiques pour 
travailler sur la liberté d'expression.

- 13-17 janvier 2025 : Semaine nationale de prévention à l’école (SNPE) pour sensibiliser les élèves
de 3 à 11 ans aux accidents de la vie courante à l’école et aux gestes élémentaires de secours au 
collège, à travers des actions de prévention.
    
- 13-24 janvier 2025 : Evaluations nationales pour les élèves de CP à mi-parcours.

 4- Du côté des écoles : Le 20 décembre, les élèves de l'école de Magnoncourt ont proposé des 
chants de Noël avant de se rendre avec des flambeaux au village des Caboillots construit par les 
habitants.

   

4- Malettes pédagogiques : il nous manque les malettes suivantes : 
- Mallette météo
- les foulards du coffret cirque
- les boussoles 
Merci de les déposer à l'inspection ou à l'école de Velorcey avant la fin de la semaine. 

https://eduscol.education.fr/998/apprendre-porter-secours-premier-degre#summary-item-0
https://eduscol.education.fr/2125/la-liberte-d-expression-un-droit-fondamental
https://eduscol.education.fr/2125/la-liberte-d-expression-un-droit-fondamental
https://eduscol.education.fr/3815/participer-au-concours-national-de-la-resistance-et-de-la-deportation
https://eduscol.education.fr/1387/80e-anniversaire-des-debarquements-de-la-liberation-de-la-france-et-de-la-victoire

