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L'enfant joue :

« ¢s'il choisit de s’engager dans I'action, de lui-mé&me ou suite a un processus d’adhésion ;

+ ¢s’il décide librement de ses modalités d'action, dans un cadre défini (régles sociales ou/et régles
de jeu) ;

» si ses actes s’inscrivent dans une réalité qui est la sienne, sans conséquence sérieuse dans le
monde réel ;

» si ses actes n‘ont d’autre but que le plaisir lié au jeu lui-méme, dans ses aspects individuels et/
ou sociaux ;

» s'il retire de son action un plaisir immediat ou qu’il agit dans |la perspective d'un plaisir différé.

DEFINIR LE JEU
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Une modalité spéecifique d'apprentissage

Alimente tous les domaines d'apprentissage

e Dimension culturelle
e Dimension sensée
e Dimension sociale

e Dimension affective /
LE JEU DANS LE PROGRAMME DE /

L'ECOLE MATERNELLE



JEU LIBRE / JEU STRUCTURE



Dans un jeu libre, I'enfant choisit quand et comment il joue, dans un cadre temporel et
spatial imparti. Il prend ses propres décisions. L'enseignant ou I'enseignante n'assure aucun
guidage direct, mais peut susciter I'imitation. Dans certaines situations, particuliérement
dans les jeux symboliques, sa présence trop proche ou son intervention peuvent amener

I'enfant a abandonner son jeu ou a interrompre des échanges avec ses pairs.

JEU LIBRE




* Niveau 1 - Séance structurée simple (S1) : c’est une séance de jeu initiée par
I'enseignant dans laquelle les apprentissages ne sont pas formalisés (exemple : un jeu
de société que les enfants ne connaissent pas et auquel ils apprennent a jouer avec
I'enseignant).

« Niveau 2 - Séance structurée avec formalisation (S2) : le jeu est intégreé dans une
séquence d’'enseignement et offre le contexte d’'ou émergeront des apprentissages
ciblés. Il est précédé systématiquement d’'une ou plusieurs séances de jeu libre et/ou
de jeu structuré (S1) au cours desquelles I'enfant s’est approprié le jeu. La formalisation
est alors effectuée au cours de phases réflexives pendant, aprés et/ou avant le jeu.

Cette pratique n’est réellement pertinente qu’a partir de cing ans environ.

JEU STRUCTURE




Jeux d'exploration

Jeux symboliques

-

Jeux de construction
\_
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Jeux aregles
o




CONSTRUIRE LES PREMIERS OUTILS
POUR STRUCTURER SA PENSEE

» Découvrirles nombres et leurs utilisations
» Construire le nombre pour exprimer les quantités
» Stabiliser la connaissance des petits nombres

» Utiliser le nombre pour désigner un rang, une position

» Explorer des formes, des grandeurs, des suites organisees
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SELECTION DE JEUX CLASSES
PAR COMPETENCES :

Jouer ef apprendre
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