Description :

La tour a abattre

e Le chateau : petit cercle tracé (diametre 1 m) avec quilles ou
bouteilles plastiques (les tours)

e Les attaquants : 6 a 8 joueurs autour du grand cercle matérialisé.
(6 a 8 m de diametre)

e Le gardien du chateau : 1 joueur dans le grand cercle mais hors du
chateau

e Les attaquants tentent d’abattre « « les tours » avec le ballon, ils
peuvent se faire des passes sans pénétrer dans le cercle.

e Le gardien protege le chateau en stoppant ou repoussant le ballon.
Il ne doit pas le garder ou I’envoyer volontairement au loin.

Déroulement : un gardien reste 2 min. Tous les joueurs deviennent gardien a tour de role.




