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Liberté « Egalire’ o Fraternité
REPUBLIQUE FRANGAISE

MINISTERE DE L’EDUCATION NATIONALE ET DE LA JEUNESSE

Paris, le 2 0 JU|N 2019

Le ministre de I'’éducation nationale et de la
jeunesse

Mesdames les rectrices et messieurs les
recteurs d’académie

Monsieur le vice-recteur de Mayotte

Mesdames les inspectrices et messieurs les
inspecteurs d’académie, directrices et
directeurs académiques des services de
I'éducation nationale

A Iattention de

Mesdames et messieurs les chefs
d’établissement

Mesdames et messieurs les inspecteurs de
I'éducation nationale chargés du 1er degré

Objet : Actions éducatives d’éducation a I'alimentation et au godat dans le cadre de
I'édition 2020 de l'opération « Gout de France »

Du 19 au 22 mars 2020, se déroulera la deuxiéme édition de « Golt de France »
mettant a 'honneur la gastronomie et dédiée a I'alimentation durable et responsable
en France et dans le monde. Confirmant I'envergure de la premiére édition, I'édition
2020 s'inscrira dans le cadre du forum international Paris Food Forum consacré a
I'avenir de la gastronomie et a la place de I'alimentation dans notre quotidien.

Un certain nombre d'écoles, de colleges et de lycées ont remarquablement participé a
la premiére édition de I'événement « Gout de France », impulsé par le président de la
République.

L’alimentation fait pleinement partie de la culture frangaise et constitue un patrimoine
essentiel a faire découvrir aux éléves pour développer leur godt, leurs connaissances
de la gastronomie et des territoires tout en leur apprenant & s’alimenter sainement et
de fagon responsable dans le respect de I'environnement.



2/2

De la maternelle au lycée, I'éducation a I'alimentation, dont fait partie I'éducation au
golt, en s'inscrivant dans le cadre du projet d’école ou d'établissement et en
continuité des enseignements, favorise la réalisation d’importantes actions éducatives,
conduites par les enseignants, soutenues par des partenaires de I'école et avec la
collaboration des parents.

L'édition 2020 de l'opération « Golt de France » dont le théme est I'alimentation
durable et responsable, permettra de valoriser des projets pédagogiques et des
actions éducatives dans le cadre de I'éducation a lalimentation et au godt. Une
variété d'actions peuvent étre proposées dans les différentes dimensions de
'éducation a [lalimentation : nutritionnelle (manger sain), sensorielle (textures et
saveurs, plaisir de manger), patrimoniale (produits du terroir), culturelle (identité d'un
territoire), citoyenne (conscience) et environnementale (modes de productions
agricoles et industrielles, lutte contre le gaspillage et le plastique, respect des
écosystémes).

Afin d'accompagner lI'ensemble de la communauté éducative dans I'élaboration
d’actions et de projets d'éducation a I'alimentation, des ressources sont disponibles
sur la page « éducation a I'alimentation et au godt » du portail Eduscol et un vade-
mecum éducation a lalimentation et au golt sera diffusé a la rentrée 2019
(http://eduscol.education.fr/education-alimentation).

Enfin, le site www.france.fr/fr/campagne/gout-france-good-france permet de découvrir
les différentes actions menées dans le cadre de I'édition 2019.




